
Die integrale Berührung von

Facial Harmony
Trainerin Christa Sammer

Facial Harmony Balancing intensiv, der Kurs, der Ihnen etwas ganz 
besonderes vermittelt, ist der erste Kurs des Facial Harmony-Trainings-
Programms. Dieses besteht aus 3 aufeinander aufbauenden Kursen. Bereits 
nach dem 4-tägigen Facial Harmony Balancing intensiv Einführungskurs 
erhalten Sie ein anerkanntes Originalzertifikat, das Sie berechtigt, Facial 
Harmony Balancing Sitzungen zu geben.

Facial Harmony ist ein ganzheitliches Regenerationsprogramm für Gesicht, 
Körper und Seele. Die ursprüngliche Methode stammt von Stanley 
Rosenberg und wurde von Lana Lawson und Anna McRobert in Australien, 
zum heutigen Facial Harmony weiter entwickelt.

Sie erfahren Neues über Ihre Fähigkeiten, schulen Ihre Wahrnehmung und 
verfeinern Ihr Fingerspitzengefühl. Sie erlernen die einzigartige Technik von 
Facial Harmony Balancing und Ihre Anwendung in Bezug auf das 
Meridiansystem mit den Hauptbereichen Gesicht, Kopf und Hals.

Gerade weil unser vielfach stressbeladener Alltag oft auch Spuren ins 
Gesicht zeichnet und unser allgemeines Wohlbefinden beeinträchtigt,
ist Facial Harmony Balancing eine ausgesprochen wirkungsvolle Methode, 
zu seinen Kräften zurückzufinden und erholt und gut auszusehen.

Doch nicht nur äußere Faktoren beeinflussen unsere Gesichtszüge, sondern 
auch innere Anspannung und Verhaltensweisen zeigen sich dort. Das Gesicht 
wird als Spiegel der Seele verstanden und mit Facial Harmony Balancing 
eröffnen sich Ihnen neue Möglichkeiten ganzheitlich zu arbeiten und somit 
die innere und äußere Schönheit des Menschen in Harmonie zu verbinden.

Dieses 4-Tages Intensiv Seminar ist speziell darauf ausgerichtet, Sie mit den 
Rhythmen und Energiesystemen, den Meridianen vertraut zu machen. 
Dadurch lernen Sie, sich selbst besser zu verstehen, damit Sie auch Ihr 
eigenes Umfeld und Ihre Klienten besser verstehen können. Sie werden 
bereits im Seminar mit Klienten arbeiten und dadurch mit Abschluss des 
Seminars in der Lage sein Ihr Wissen sofort in die Praxis umzusetzen.

Ein ganz besonderer „Pluspunkt“ dieser Ausbildung ist, dass auch Sie jeden 
Tag Gelegenheit haben eine Facial Harmony Balancing Sitzung zu erhalten 
und Sie so die positiven Ergebnisse an sich selbst erfahren können. Es wird 
auch Raum für meditative Phasen geben, die Ihnen helfen, die Einsichten in 
das „innere Wesen“ das sie sind, zu erfahren.



Facial Harmony Balancing Ausbildung

... sich für die Liebe öffnen

Kursinhalt

Sie erlernen eine einzigartige Technik und ihre Anwendung in Bezug auf 
das Meridiansystem im Bereich Gesicht, Kopf, Hals und Schultern. 
Einführung in die Energiesysteme unseres Körpers. 
Lage und Funktion der 14 Meridiane (Energiebahnen). 
Klientensitzungen.

Kursziel

Erkennen der eigenen Glaubenssysteme und deren Einfluss auf das 
tägliche Leben.
Steigerung der eigenen Körperwahrnehmung.
Steigerung des Wohlbefindens.
Förderung des Vertrauens in die eigenen Fähigkeiten.
Harmonisierung der Gesichtszüge.

Bereits nach diesem Seminar erhalten Sie ein Originalzertifikat, das Sie 
berechtigt, eine komplette Facial Harmony Balancing Sitzung zu geben.

Vorbedingungen    Keine

Kursdauer
 
4 Tage: vom 23. September 2025 bis 26. September 2025
Beginn 09.00 Uhr – Ende 26.09.25 16.00 Uhr

Kurskosten

980.- Euro    Verbindliche Anmeldung bis 4 Wochen vor Beginn

Kursleitung:
Christa Sammer
Oberiglbach 20d
94496 Ortenburg
Tel. 08542/919547
Fax.           919548
EMail: christasammer@t-online.de
Info : www.facial-harmony-sammer.de

Bitte eine Decke, Kopfkissen, Spiegel, Malstifte und warme Socken mitbringen

http://www.facial-harmony-sammer.de/


Anmeldung zum
Facial Harmony Balancing Kurs

Vom 23. September 2025 bis 26. September 2025
Beginn 09.00 Uhr

In der Massagepraxis Christa Sammer 
Oberiglbach 20d – 94496 Ortenburg

Die Kursgebühr beträgt 980,00 Euro
und ist bei Kursbeginn in bar zu bezahlen

(Name, Vorname)

(Adresse)

(Telefon-Nummer)

Sie können Ihre Anmeldung gerne mit der Post 
schicken, per Email 
oder faxen unter der Nummer 08542/919548

Für Rückfragen stehe ich gerne telefonisch zur 
Verfügung unter 0 85 42/91 95 47

Sollten Sie mich am Telefon nicht persönlich erreichen, so hinterlassen 
Sie mir eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter und ich rufe dann gerne 
zurück
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